
 

 

 

 

 

 

 

https://zoom.us/j/92075562891?pwd=bGFDeUtaTGVZN3RxclBrYnVXeU80Zz09


 

 

1. Κλινική εικόνα νόσου αλτσχαιμερ και 

άλλων μορφών άνοιας 

Διακουμοπούλου Νατάσσα, Ψυχίατρος 

 

Τετάρτη, 16 Ιουνίου  

18:00 - 19:30μμ 

2. Πρακτικά θέματα επικοινωνίας με τους 

ασθενείς σε όλα τα στάδια της νόσου 

Κοτρώτσου Ειρήνη, Ψυχολόγος 

 

Τετάρτη, 23 Ιουνίου 

18:00 - 19:30μμ 

3. Αντιμετώπιση διαταραχών 

συμπεριφοράς 

Σμυρνή Ιωάννα, Ψυχολόγος 

 

Τετάρτη, 30 Ιουνίου 

18:00 - 19:30μμ 

4. Φροντίζοντας αυτούς που φροντίζουν: 

πως θα μειώσουμε τις συνέπειες της 

φροντίδας 

Ευσταθιάδη Σοφία, Ψυχολόγος  

 

Τετάρτη, 07 Ιουλίου 

18:00 - 19:30μμ 

5. Αναγνώριση αναγκών και ιδιαίτερη 

φροντίδα στη σοβαρή άνοια. Νομικά 

ζητήματα.  

Ιωάννης Ζυγοβιστινος, Νοσηλευτής, 

Ειρήνη Καλοτεράκη, Κοινωνική 

Λειτουργός 

 

Τετάρτη, 14 Ιουλίου 

18:00 - 19:30μμ 

6. Τι έμαθα στο σχολείο φροντιστών. 

Συζήτηση 

Μούγιας Αντώνης, Ψυχίατρος 

 

Τετάρτη, 21 Ιουλίου 

18:00 - 19:30μμ 

7. Αξιολόγηση Σχολείου Φροντιστών μέσω συμπλήρωσης 

ηλεκτρονικής φόρμας 

 

 



 

 


